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COLA DE CABALLO EXTRACTO 60 ML KENZO

Propiedades de la Cola de caballo

La cola de caballo es una planta silvestre que destaca por sus numerosas aplicaciones medicinales y

por sus usos en estetica y agricultura. Sus beneficios se deben en gran medida a su excepcional

composicion, en la cual destaca su alto contenido en silicio organico y potasio.

Propiedades Medicinales

Antibacteriano y antifungico

La cola de caballo ayuda en el tratamiento de ciertas bacterias y hongos.

En este estudio, publicado originalmente en el Journal of Phytotherapy Research, se prueba su

actividad antimicrobiana contra bacterias como: Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Klebsiella

pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, Salmonella enteritidis; y contra hongos como: Asoergillus

niger y Candida albicans.
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